ANTIPASTI

1) Fritti o insalata mare o pescecrudo
2) Cozze ed ostriche alla diavola

3) Cozze ed ostriche au gratin

4) Polpo o mozzarella di bufala e salumi
5) Gamberi in salsa Leone

6) Prosciutto e melone

7) Antipasto Sushi...Tare

8) Zuppa di cozze e vongole n

LE PASTE
Artigianali e trafilate a bronzo

9) Paccheri cacio pepe e cozze
10)Fusilli al cartoccio

11)Pennoni pesto e calamari
12)Risotto gamberi e radicchio o pesc.
13)Risotto gamberi e zafferano
14)Pasta limone e vongole veraci
15)Bucatini matriciana,carbonara

16)Zuppa di pesce

17)Timballo nel ruoto

18)Spaghetti Bolognese or pomodoro
19)Cannelloni alla FRISIO

MINESTRA DEL GIORNO
20)Arzilla e broccoli,

pasta e fagioli, con lenticchie,
pasta e ceci, minestrone

Chiedete il menu PiZZZa

EURO 9,00
EURO 11,00
EURO 11,00
EURO 9,00
EURO 9,00
EURO 11,00
EURO 16,00
EURO 11,00

EURO 9,00
EURO 12,00
EURO 9,00
EURO 9,00
EURO 10,00
EURO 9,00
EURO 9,00

EURO 22,00
EURO 9,00
EURO 9.00
EURO 9,00

EURO 8,00

ANTIPASTI

1)Fritierter Fisch und Gemuse, Meeresfrichtesalat oder kalte Meeresfruchte
2) Miesmuscheln oder Austern in pikanter Solde

3) Miesmuscheln oder Austern, gratiniert

4) Oktopus oder Buffelmozzarella und Wurst

5) Shrimps-Cocktail

6) Schinken mit Melone

7) Sushi-Platte mit Tare

8) Muschelsuppe (mit Miesmuscheln und Venusmuscheln)

NUDELGERICHTE
Hausgemacht mit Bronzeformen, wie in alten Zeiten

9) Paccheri (kurze Nudeln) mit Kase, Pfeffer und Miesmuscheln

10) In Folie gebackene Fusilli

11) Pennoni mit Pesto und Tintenfisch

12) Risotto mit Radicchio und Garnelen

13) Safran-Risotto mit Garnelen

14) Nudeln mit Zitronensof3e und echten Venusmuscheln

15) Bucatini allamatriciana (mit TomatensofRe und Bauchspeck)
oder alla carbonara (mit Ei und Speck)

16) Fischsuppe

17) Timballo nel Ruoto (Nudelauflauf mit Tomaten, Fleisch und Kase)

18) Spaghetti mit Bolognese- oder Tomatensole

19) Cannelloni alla FRISIO (nach Art des Hauses)

TAGESSUPPE

20) Brokkoli-Fisch-Suppe,
Nudelsuppe mit Bohnen, Linsensuppe,
Nudelsuppe mit Kichererbsen, Gemuse-Minestrone

Fragen Sie nach unserer Pizza-Karte



PESCE
21)Pesce di mare del giorno,
alla griglia, acqua pazza, al sale, salmone
22)Scampi griglia o gratinati*
23)Misto di pesce griglia
24)Sogliola griglia o mugnaia
25)Gamberoni griglia o curry*
26)Frittura di pesce*

LA CARNE

27)Bistecca di manzo griglia o pizzaiola
28)Saltimbocca alla Romana

29)Pollo alla Romana con peper.
30)Filetto di manzo

31)Scaloppine alla FRISIO

CONTORNI

32)Insalata mista o patate
33)Parmigiana di melanzane
34)Vegetali misti alla griglia
35)Verdure di stagione

DESSERT

36)Pastiera,delizia al limone,
gelato misto, sorbetto, baba,
mousse del giorno, tiramisu,
dessert del giorno

CAFFE & LIQUORI

Espresso

Cappuccino, Tea, American coffee
Grappa,limoncello, sambuca etc.
Superalcolici

Coperto

Servizio incluso
| piatti contrass. con * sono o parte surgelati

EURO 16,00

EURO 20,00
EURO 18,00
EURO 16,00
EURO 20,00
EURO 16,00

EURO 14,00
EURO 13,00
EURO 13,00
EURO 20,00
EURO 14,00

EURO 4,00
EURO 8,00
EURO 7,00
EURO 4,00

EURO 4,00

EURO 2,00
EURO 3,00
EURO 4,00
EURO 8,00
EURO 2,00

FISCH
21) Fangfrischer Fischgegrillt, al’acqua pazza“
(mit Tomatensolde, Petersilie und Knoblauch), in Salzkruste oder Lachs
22.) Gegrillte oder gratinierte Garnelen
23.) Gemischter Fisch vom Grill
24.) Scholle, gegrillt oder nach Mullerin-Art
25.) Riesengarnelen, vom Girill oder mit Curry
26.) Fritierter Fisch

FLEISCHGERICHTE

27.) Rindersteak, gegrillt oder mit Tomatensol3e

28.) Saltimbocca alla Romana

29.) Hahnchen alla Romana (mit Peperoni)

30.) Rinderfilet

31.) Naturschnitzel alla FRISIO (mit Schinken, Tomaten und Mozzarella)

BEILAGEN

32.) Gemischter Salat oder Pommes frites

33.) Parmigiana (Auberginenauflauf mit Parmesan und Tomatensol3e)
34.) Gemischtes Gemuse vom Grill

35.) Frisches Gemuse

NACHSPEISEN

36.) Pastiera (neapolitanischer Kuchen),
Zitronendessert, gemischtes Eis, Sorbet,
Baba (in Rum getranktes Geback) ,
Mousse des Tages, Tiramisu, Dessert des Tages

KAFFE & SPIRITUOSEN

Espresso

Capuccino, Tee, amerikanischer Kaffee
Grappa, Limoncello, Sambuca etc.
Schnapse

Gedeck

Bedienung im Preis enthalten
Die mit * gekennzeichneten Gerichte enthalten teilweise tiefgekuhlte Lebensmitte



